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ปีที่ 10 ฉบับที่ 59 เดือนมีนาคม - เมษายน 2566นิตยสารแห่งแรงบันดาลใจที่เปลี่ยนชีวิตคุณได้





3GREETING     

สาส์นจากผู้บริหาร

ด้วยรัก เชื่อมั่นและปรารถนาดี

นพ.สิทธวีร์ เกียรติชวนันต์ ประธานกรรมการบริหาร

CEO นพกฤษฏิ์ นิธิเลิศวิจิตร ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร

บริษัท ซัคเซสมอร์ บีอิ้งค์ จำ�กัด (มหาชน)

GREETING

ทักทายกันฉบับน้ี เข้าสู่เดือนท่ี 3 ของปี 2566  ในเดือนมีนาคมคู่กับ 

เดือนเมษายน เราเคยถามตัวเองบ้างหรือไม่ว่า ขณะน้ีได้ทำ�ตามฝัน  

หรือได้ทำ�ส่ิงท่ีต้ังใจไว้บ้างหรือยัง ซ่ึงอาจมีเพียงไม่ก่ีคนท่ีก้าวไปถึง 

จุดท่ีตัวเองต้ังใจไว้ แต่ก็มีจำ�นวนไม่น้อยท่ีไปไม่ถึงฝัน หรือล้มเลิก 

กลางครัน ทำ�ให้สูญเสียโอกาสคร้ังสำ�คัญไปหากต้องการประสบ 

ความสำ�เร็จลองเปล่ียนกิจวัตรประจำ�วันให้กลายเป็นนิสัย พร้อม 

ตั้งเป้าหมายและสัญญากับตัวเองว่า “เราจะต้องพัฒนาตัวเองทุกวัน”

แรงบันดาลใจพิชิตเป้าหมาย
เปล่ียนชีวิตได้ด้วยตัวเอง

นักธุรกิจซัคเซสมอร์ทุกท่านครับ ปี 2566 ครบรอบ 10 ปีเต็มของธุรกิจซัคเซสมอร์ แน่นอนว่าเราท้ัง 2 คน ต้ังใจส่งมอบความพิเศษตลอดท้ังปีกระต่าย

ให้กับทุกท่าน พร้อมเปิดโอกาสและสนับสนุนการทำ�งานของนักธุรกิจอย่างเต็มกำ�ลัง ภายใต้กลยุทธ์ท่ีชื่อว่า THE INFINITE GAME “เกมท่ีไร้ขอบเขต” 

ต้นปีน้ีเรารุกด้วยงานแถลงข่าวเปิดตัวแคมเปญ “Super Growth โตเร็ว โตไว รายได้เพ่ิม กับกลุ่มผลิตภัณฑ์เพื่อการเกษตร GROWING MORE” 

เป็นโปรแกรมการแข่งขันเพื่อค้นหาสุดยอดทีมนักขายและขยายท่ีเติบโตสูงสุด 5 อันดับ ท้าประลองฝีมือ เพื่อเป็นท่่ีสุดในสายงาน และชิงเงิน

รางวัล พร้อมถ้วยรางวัลเกียรติยศ ใบประกาศนียบัตร รวมมูลค่ากว่า 1,000,000 บาท เร่ิมต้ังแต่เดือน ก.พ – เม.ย. 2566 น้ี  ซ่ึงแคมเปญได้รับ

กระแสตอบรับจากเหล่าผู้นำ�คุณวุฒิเข้าร่วมประลองการแข่งขันชิงเงินรางวัล นอกจากน้ียังมีกิจกรรมตลอดแคมเปญสำ�หรับเกษตรคนเก่งตัวจริง และ

เข้าถึงนักขายและนักขยายได้ตรงจุด บริษัทได้สร้าง Community เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ด้านเกษตรจากผู้เช่ียวชาญพร้อมพูดคุย เปิดพ้ืนท่ีให้ร่วมโชว์

ผลลัพธ์ หรือผลผลิตงามๆ เพ่ิมพูลกำ�ไร ทำ�ให้ผู้นำ�สามารถขยาย ปิดการขาย และทำ�งานได้ง่ายย่ิงข้ึน  

และผ่านพ้นไปแล้วกับงานสุดย่ิงใหญ่ INSPIRATION คร้ังท่ี 44 งานเฉลิมฉลองผู้ท่ีประสบความสำ�เร็จทางธุรกิจในตำ�แหน่ง BRONZE, SILVER และ 

GOLD ท่ีได้รับเข็มเกียรติยศทุกๆ ท่าน ขอแสดงความยินดีอีกคร้ังครับ และขอให้ทุกท่านก้าวสู่เป้าหมายท่ีหวังไว้ครับ ในงานได้เปิดตัวกลุ่มผลิตภัณฑ์ 

เพื่อการเกษตร GROWING MORE ปุ๋ยธาตุอาหารหลักพืช ทรานส์ฟอร์ม เอ็น พี เค (Transform N-P-K) ชนิดน้ำ� สูตร 20-6-6 และ 6-6-20 

ชนิดน้ำ� เพ่ิมใหม่อีก 2 สูตร เป็นธาตุอาหารหลักสำ�หรับพืช ช่วยเสริมสร้างความสมบูรณ์ท้ัง ราก ลำ�ต้น ใบ และผล และได้กูรูด้านเกษตรเพื่อ 

สร้างความเชื่อม่ันใจข้ึนเวทีมอบความรู้ในงาน Inspiration คร้ังท่ี 44 ผู้เข้าร่วมงานคับค่ังมารับพลังบวกเพื่อกลับไปทบทวนเป้าหมายและลงมือทำ� 

อย่างเต็มท่ี นอกจากน้ีในงานยังเผยโฉมหน้าผู้โชคดีจากแคมเปญ “เปย์หนัก แจกใหญ่” แจกจริงแล้ว ขอแสดงความยินดีกับ คุณ Wah Wah Say 

เจ้าของรถ BMW และยินดีกับผู้โชคดีทุกท่านท่ีได้รับรางวัลอื่นอีกมากมาย อยากให้ทุกท่านติดตามความเลื่อนไหวและกิจกรรมของซัคเซสมอร์ 

ในโอกาสครบรอบ 10 ปีน้ีครับ  

ซัคเซสมอร์เราเป็นผู้นำ�ด้านผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร เพื่อดูแลสุขภาพคนไทยธุรกิจท่ีมาพร้อมโอกาส ดังปณิธานของ ซัคเซสมอร์ คือ Inspiration for Your Being 

ส่งมอบคุณค่าและเปล่ียนแปลงชีวิตผู้คน ทุกท่านครับเมื่อมีโอกาสท่ีดีมาแล้วอย่าปล่อยให้หลุดมือ และในโอกาสน้ีขอให้พ่ีน้องซัคเซสมอร์ทุกท่านต้ังเป้า

หมายดูแลสุขภาพและธุรกิจของท่านตลอดปี 2566  บนเวทีของเราทุกคน “การต้ังเป้าหมายท่ีดีเป็นส่ิงสำ�คัญ สามารถทำ�ให้ชีวิตเรามีความหมาย 

มีคุณค่าข้ึนมาได้ อย่ากลัวท่ีจะเร่ิมต้น อย่ากลัวท่ีจะล้มเหลว แต่จงกลัวการท่ีเป็นคนไม่กล้าทำ�อะไรเลย” เป็นกำ�ลังใจให้ทุกท่านครับ
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C O N T E N T S
นิตยสารซัคเซส : ปีที่ 10 ฉบับที่ 59 เดือนมีนาคม - เมษายน 2566

นิตยสารราย 2 เดือนของบริษัท ซัคเซสมอร์ บีอิ้งค์ จำ�กัด (มหาชน)

ที่จัดทำ�ขึ้นเพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้นักธุรกิจซัคเซสมอร์

Recognition :
ธันวาคม 2565 - มกราคม 2566

Greeting

GROWING MORE :

Transform NPK

Guide Tip : 

Leaders Seminar Trip to England
เปิดโลกกว้างที่ประเทศอังกฤษ

More Being : 

Did you Know? รู้หรือไม่ว่า 
ผลิตภัณฑ์ทรานส์ฟอร์ม N P K แบบน้ำ�ดี
กว่าแบบเม็ดอย่างไร

Q&A : ถาม/ตอบ

More Guru : 
ON LEADERSHIP
3 ความเช่ือท่ีทำ�ให้ ความม่ันใจ 
ของคุณหายไป

Successmore 

Leadership

Academy (SLA) :

4 วิธีฝึกเลิกกังวลกับทุกส่ิง
แล้วคุณจะสนุกกับการทำ�งานมากข้ึน

ตารางงาน : 
เดือนมมีนาคม - เมษายน 2566
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อ่านนิตยสารออนไลน์และข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่

www.successmore.com

e-mail : support@successmore.com

บริษัท ซัคเซสมอร์ บีอิ้งค์ จำ�กัด (มหาชน)

เลขที่10/1-2 ถนนรัชดาภิเษก แขวงจตุจักร เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 

โทรศัพท์ 0-2511-5955

ข้อคิด คำ�คม

Activity Update



5CEO นพกฤษฏ์ิ นิธิเลิศวิจิตร BY : ข้อคิด คำ�คม

การเดินทางที่เป็นไปไม่ได้ เพียงอย่างเดียว 

คือการเดินทางที่คุณไมเ่คยเริ่มต้น

“

"ข้อคิด คำ�คม" โดย CEO นพกฤษฏิ์ นิธิเลิศวิจิตร

สิง่ท่ีเป็นไปไม่ได้เลย คือ สิง่ท่ีคุณไม่คิดแม้แต่จะเริม่ทำ� 

ผู้คนมากมายจมอยู่กับความคิดท่ีพวกเขาเช่ืออย่าง

จริงจังว่า “เป็นไปไม่ได้” “ไม่มีทางเกิดข้ึน
หรอก” เพียงแค่คิดไม่ต้องพูดออกมา กำ�ลังใจจะ

หดหายจนแทบไม่เหลือแล้ว จริงหรือไม่? เม่ือไม่มี

กำ�ลังใจ ก็ไม่เกิดแรงผลักดันท่ีจะทำ�มันออกมา ดังน้ัน

มันจึง “ไม่มีทางเป็นจริง” ตามท่ีคุณคิดจริง ๆ

แต่หากวันน้ีคุณตัดสินใจว่า “มันเป็นไปได้” ต่อ

ให้การเดินทางน้ันจะยากลำ �บากแค่ไหนหากคุณเริม่

ออกเดินทางแม้เพียงก้าวเดียว ก็คือจุดเริม่ต้นอันยิง่

ใหญ่ ท่ีจะนำ�พาคุณไปสู่ปลายทางสักเส้นทางหน่ึง

ได้ไม่ยาก ขอเพียงแค่เริม่ต้นทำ�มัน ไม่ว่า
ปลายทางจะสำ �เร็จหรือไม่ แต่มันก็คือเส้น
ทางการเดินทางท่ีคุณจะได้เรียนรู้ในชีวิต
ของคุณเอง

“ข้อคิด คำ�คม”

เพื่อพลังใจ...
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Super Growth โตเร็็วโตไว รายได้้เพ่ิ่�ม 
กัับกลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์เพ่ื่�อการเกษตร
GROWING MORE

Super Growth โตเร็วโตไว รายไดเ้พิ่ม 
กบักลุ่มผลิตภณัฑเ์พื่อการเกษตร
GROWING MORE

"
"

เมื่่อวัันที่่� 31 มกราคม 2566 

ที่่�ผ่่านมา ซััคเซสมอร์ ์จััดงานแถลงข่่าว

เสริิมทััพยอดขายในปี ี2566

งานนี้้� 2 ผู้้�บริิหาร นายแพทย์์สิิทธวีีร์์ เกีียรติิชวนัันต์์ ประธานกรรมการ 

บริิหารและ CEO นพกฤษฏิ์์� นิิธิิเลิิศวิิจิิตร ประธานเจ้้าหน้้าที่่�บริิหา บริิษััท 

ซััคเซสมอร์์ บีีอิ้้�งค์์จำำ�กััด (มหาชน) ประเดิิมตัันปเดิินเครื่่องรุุกสิินค้้า 

กลุ่่�มผลิิตภััณฑ์์เพื่่อการเกษตรแบรนด์์ Growing more เปิิดตััวแคมเปญ 

“Super Growth โตเร็ว็โตไว รายได้เ้พิ่่�ม กับักลุ่่�มผลิติภัณัฑ์เ์พื่่อการเกษตร 

GROWING MORE”

ACTIVITY UPDATE

เปิดิตัวแคมเปญ

เป็็นโปรแกรมการแข่่งขััน เพื่่อค้้นหาสุุดยอด

ทีีมนัักขายและขยายที่่�เติิบโตสููงสุุด 5 อัันดัับ  

ท้้าประลองฝีีมืือเพื่่อเป็็นที่่่��สุดในสาย ชิิงเงิิน 

รางวััล ถ้้วยรางวััลเกีียรติิยศและใบประกาศนีีย 

บััตรรวมมููลค่่ากว่่า 1,000,000 บาทแคมเปญนี้้�

จะเริ่่�มต้้นเดืือนก.พ – เม.ย. 2566 งานนี้้�ได้้รัับ 

เสีียงตอบรัับดีีเกิินคาด และใครที่่�ลังเลที่่�จะลงมืือ 

บุุกสายเกษตรไม่่ต้้องคิิดแล้้วนะคะผลิิตภััณฑ์์ดีี

พร้้อมโอกาสทางธุุรกิิจรอทุุกท่่านอยู่่�
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การประกาศเกียรติคุณ
นักธุรกิจซัคเซสมอร์

เดือนธันวาคม 2565 - มกราคม 2566

นักธุรกิจระดับ PLATINUM

คุณอรุณรัชช์ - คุณวรุฬ พึ่งวัชนะ
กำ�แพงเพชร

คุณวันทนี  ไพรินทร์
กรุงเทพมหานคร

คุณนิรมล  เกษตรศิลป์ชัย
นนทบุรี

คุณนิธินันท์ ซื่อประเสริฐ
ระยอง
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คุณโชคชัย 	 มาศสรรค์สกุล	 อุตรดิตถ์

คุณณวัฒน์ 	 ศรีเดช		  กำ�แพงเพชร

คุณตาน 		 ตาน โซ		  กรุงเทพมหานคร

คุณทิพวรรณ 	 แหวนเงิน	 นครศรีธรรมราช

คุณรัตน์ระภี 	 ธวัลรัตน์โภคิน	 ปทุมธานี

คุณสุกัญญา  	 แก้วไพรำ�	 ชลบุรี

คุณAUNG KHANT WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณAUNG MYINT HTAY		 กรุงเทพมหานคร

คุณDAW NANG PAINT		  กรุงเทพมหานคร

คุณKPONESAVANH PHONGPHIMAN		

คุณKWEE HONE		  กรุงเทพมหานคร

คุณKYAW WIN			   กรุงเทพมหานคร

คุณCHANTHY ROTH		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHENG CHHON		  กรุงเทพมหานคร

คุณMYINT HTAY		

คุณNANG MOON LU		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAW MA HTAY AUNG	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAW MYINT SAN		  กรุงเทพมหานคร

คุณNWE NI SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSANDAR  KHAING		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW PHA TONE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW THAN OO		  กรุงเทพมหานคร

คุณTEN SISONGKA		  ราชบุรี

คุณTHAN HTAY OO		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHEINGI MYO		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHET THET SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณTIN NAING WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณU AUNG PHYO WAI	

คุณซอ 		  โสทิ กา		  กรุงเทพมหานคร

คุณพรชัย 	 มาศสรรค์สกุล	 กระบ่ี

คุณAUNG KO KO		  อุตรดิตถ์

คุณCHO THAYE			  กรุงเทพมหานคร

คุณHLA MOE LWIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณKHIN AYE			   กรุงเทพมหานคร

คุณLAMPHANH XAIYABOUTH	 กรุงเทพมหานคร

คุณLY SYNA			   กรุงเทพมหานคร

คุณYE BOEUK			   กรุงเทพมหานคร

คุณMYO MIN NAING		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN MOH MOH MIN	 อุทัยธานี

คุณNANG LIN			   กรุงเทพมหานคร

คุณSAN SAN AYE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW HTI MU		  กรุงเทพมหานคร

คุณกษิรา 	 เกษรสุริวงค์	 กำ�แพงเพชร

คุณภัทรธนิฐ 	 แซ่เล้า		  ชลบุรี

คุณวัชรี 		 จำ�ปีพันธ์		 นครศรีธรรมราช

คุณเอนก 	 ราดกระโทก	 นครราชสีมา

คุณCHO ZIN AYE		  กรุงเทพมหานคร

คุณEI EI MON		   	 กรุงเทพมหานคร

คุณHTUN HTUN OO		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN AYE AYE WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณNANT SAUNG HNIN KHAING		

คุณOHNMAR HTAY		  กรุงเทพมหานคร

คุณPAW BELAR			  กรุงเทพมหานคร

คุณRIK KEA			   กรุงเทพมหานคร

คุณSA YE MIN HTIKE		  กระบ่ี

คุณSAW HAI AUNG AYE	 กรุงเทพมหานคร

คุณSAW WIN NAING		  กรุงเทพมหานคร

คุณSHIN HTAN			   กระบ่ี

คุณTHAN NGONTHONG		 กรุงเทพมหานคร

คุณTHIDAR NWE		  กรุงเทพมหานคร

คุณTIN TIN KYAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณเทิดศักด์ิ เมืองชัย		  อุตรดิตถ์

คุณบุญเรือง นุชารัมย์		  บุรีรัมย์

คุณฤตี จุลกะเศียน		  นนทบุรี

คุณCHO THAT KHING		  สมุทรปราการ

คุณKYAW SWAR WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณMALAR WIN			  กระบ่ี

คุณNAY LIN OO			  กรุงเทพมหานคร

คุณTHA ZIN TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHAN			   สมุทรสาคร

คุณTIN NILAR TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณWAI WAI AUNG		  กรุงเทพมหานคร

คุณXANG KHANTHACHAK	 สมุทรสาคร

คุณจอ		   ล่ะ		  คุณMAR CH CU			  กรุงเทพมหานคร

คุณยศวริศ  	 ทองสุข		  คุณอังศุมาลี 	 พูลเขตรกรณ์	 เชียงใหม่

คุณนิธิโชติ 	 ชุติสุวภัทรกุล	 คุณสุภา  	 ชุติสุวภัทรกุล	 กระบ่ี

นักธุรกิจระดับ SILVER
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คุณTHANDAR PHYOWAI NWE	 กรุงเทพมหานคร คุณTHIN THIN AYE		  กรุงเทพมหานคร	

นักธุรกิจระดับ BRONZE

คุณกรรณิกา  	 น่ิมนวล		  นครศรีธรรมราช

คุณขนิษฐา 	 เสมอภพ		 นครศรีธรรมราช

คุณจักรกริช 	 บัวงาม		  สระแก้ว

คุณจันเรศ 	 เทือน		  ชลบุรี

คุณจิระชัย 	 สมจิโน		  หนองบัวลำ�ภู

คุณชนะภัย  	 สินทวี		  ราชบุรี

คุณชุมพล 	 อินยม		  พะเยา

คุณฐิติรัตน์  	 แซ่ล้ี		  ชลบุรี

คุณณปภัช 	 ฟักโพธ์ิ		  นนทบุรี

คุณณหภัค 	 กันทะอุโมงค์	 ลำ�พูน

คุณดำ� 		  คำ�สะหวัด	 กรุงเทพมหานคร

คุณเดโช 	 ศิขรินพร		 ราชบุรี

คุณแดง				   ชลบุรี

คุณทิม 		  ทองกา		  กำ�แพงเพชร

คุณธัชภาวี 	 บัวเผื่อน		 นครศรีธรรมราช

คุณธันณากาญจน์  ปันสุวรรณ	 เชียงราย

คุณธิดารัตน์ 	 พลีขันธ์		  นครราชสีมา

คุณนก 		  ลอยแดง		 พิษณุโลก

คุณนฤดล 	 แซ่ล้ี		  ชลบุรี

คุณนาน 		 ชิน มา อู	 กรุงเทพมหานคร

คุณน้ำ�เพชร 	 สวัสด์ิพูน		 นครราชสีมา

คุณนิตยา  	 นิลบรรจง	 ระยอง

คุณนิพพิชฌน์ 	 บินซอและฮ์	 ลำ�พูน

คุณเนียง				   กรุงเทพมหานคร

คุณบุญตา 	 ขาวทอง		 นครสวรรค์

คุณปฐมพงษ์  	 ปานดี		  กำ�แพงเพชร

คุณประเสริฐ 	 รักดี		  นครศรีธรรมราช

คุณผกาวรรณ 	 สวัสดีลาภา	 บุรีรัมย์

คุณพยุง 	 พลกล้า		  กำ�แพงเพชร

คุณพีรวิชญ์ 	 จำ�ใจ		  เชียงใหม่

คุณเพ็ญศิริ 	 มณีมณฑล	 สงขลา

คุณรุ้งลาวัลย์ 	 ใจใส		  ชัยภูมิ

คุณรุ่งสุรีย์  	 แซ่อ้ึง		  อุตรดิตถ์

คุณรุจิภรณ์ 	 อาจดี		  ระยอง

คุณลักษมณ 	 บุญช่วย		 นครศรีธรรมราช

คุณลำ�พึง 	 โตนาราง		 กำ�แพงเพชร

คุณลีนา 		 พิส		  กรุงเทพมหานคร

คุณวรรณา  	 อินทร์แก้ว	 พิษณุโลก

คุณวันเพ็ญ 	 นันตะกุล		 นครราชสีมา

คุณวีระศักด์ิ 	 จันทสดิษฐ์	 จันทบุรี

คุณศุภากร 	 เกษรวิไล		 อุตรดิตถ์

คุณสมหวัง 	 พ่ึงแผน		  ราชบุรี

คุณสาคร 	 เหล่าวัฒนะบำ�รุง	 จันทบุรี

คุณสาธิตา 	 ลิขิต		  ระยอง

คุณสีเนีอน 	 เก้า		  กรุงเทพมหานคร

คุณสุวดา 	 คำ�สด		  นครศรีธรรมราช

คุณอรวรรณ  	 มาศสรรค์สกุล	 ปทุมธานี

คุณอาวุธ  	 วงศ์เสนา	 สมุทรปราการ

คุณอุดร  	 นวลวรรณ	 อุบลราชธานี

คุณAW 	THNAG			  กระบ่ี

คุณAYE MON			   กรุงเทพมหานคร

คุณAYE MYA HTOO		  กรุงเทพมหานคร

คุณBO BO AUNG		  กรุงเทพมหานคร

คุณBOUNCHOM PHOMMACHAK	 กรุงเทพมหานคร

คุณCHANNY CHOM		  กรุงเทพมหานคร

คุณCHEASIM POL		  กรุงเทพมหานคร

คุณCHIT CHIT CHAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณCHO WAI THIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณDAW NYAIN NYAIN		

คุณEI EI NWE			   กรุงเทพมหานคร

คุณEIEI SAN			   กรุงเทพมหานคร

คุณHKAWNG NAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณHNING HONE		  กระบ่ี

คุณHTAY HTAY WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณHTET LIN AUNG		  กรุงเทพมหานคร

คุณHTWE MYINT		  กรุงเทพมหานคร

คุณHUT LA			   ปทุมธานี

คุณKEW SHING HTUNG		 กระบ่ี

คุณKHAING KHAING TUN	 กรุงเทพมหานคร

คุณKHAING KYAW LIN		

คุณKHIN MAR CHO		  กรุงเทพมหานคร

คุณKHIN MYAT NGWE		  กรุงเทพมหานคร

คุณKKEO SONEMOUKDA	 กรุงเทพมหานคร

คุณKWEE THANG		  กระบ่ี

คุณภัสรสา สิริเขมรัฏ	 คุณมนัส เพ็ชรปัญญา		  เพชรบูรณ์

คุณINTHASON  MIN	 คุณSOUVANTHONG BOUNMA	 กรุงเทพมหานคร

นักธุรกิจระดับ SILVER
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คุณKYAW LIN HTITE		  พระนครศรีอยุธยา

คุณLAN THIV			   กรุงเทพมหานคร

คุณLINE THANG			  กระบ่ี

คุณLUOM BUNKIT		  กรุงเทพมหานคร

คุณMA AYE HLA KHIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณMA AYE THEINT THEINT TONE		

คุณMA KYI KYI THEIN		

คุณMA THANDAR HLAING	 ชลบุรี

คุณMAI INTHASONE		  กรุงเทพมหานคร

คุณMAUNG TU			   กรุงเทพมหานคร

คุณMAUNG NAING		  กรุงเทพมหานคร

คุณMAYAN AH NAN		  กรุงเทพมหานคร

คุณMG NANDAR		  กรุงเทพมหานคร

คุณMI ZIN ZIN MAR		  สมุทรปราการ

คุณMOE MOE AYE		  กรุงเทพมหานคร

คุณMOT SEYHA			  กรุงเทพมหานคร

คุณMYAT SU MON		  กระบ่ี

คุณMYO NYUNT SOE		

คุณNAING NAING		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN AYE AYE THAN	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAN AYE NAN SEIN		 กรุงเทพมหานคร

คุณNAN MAR LAR SOE		 นนทบุรี

คุณNAN NAING NAING NWE	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAN SAN SAN NYUNT	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAN SAN SAN WIN		 กรุงเทพมหานคร

คุณNAN SHWE NU		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN THIN THIN SAN	 กรุงเทพมหานคร

คุณNANG KHAM LE		  กรุงเทพมหานคร

คุณNANG WAI HTWE		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAW EH NAY PHAW	 อุทัยธานี

คุณNAW HLAING HLAING WIN	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAW MU MU		  กรุงเทพมหานคร

คุณNOY KEOBOUNYANG	 กรุงเทพมหานคร

คุณPH0E THAR			  กรุงเทพมหานคร

คุณPHOO NGHON		  กรุงเทพมหานคร

คุณPI SAYPASEUTH		

คุณSAECHING ATSALA		  สุพรรณบุรี

คุณSAI LIN HTET		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAI OHN KYAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAN MYA NGWE		

คุณSAN SAN MAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAN WIN			   กระบ่ี

คุณSAN ZWE  PYAE SONE	 กรุงเทพมหานคร

คุณSANDA AYE			  กรุงเทพมหานคร

คุณSARN AON			   กรุงเทพมหานคร

คุณSAW AUNG KYAW HTAY	 กรุงเทพมหานคร

คุณSAW KYAW EH PHAWNG KHALING			

				    กรุงเทพมหานคร

คุณSAW PHA TA AUNG		 กรุงเทพมหานคร

คุณSAW PHAR PO LO		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW THAN SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSOE LIN AUNG		

คุณSOE THU ZAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณSOKHAI PHAL		  กรุงเทพมหานคร

คุณSOPHA CHHUON		  ระยอง

คุณSREYTHIB EA		  กรุงเทพมหานคร

คุณTAY PHAT			   กระบ่ี

คุณTHA BAHADU		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHAN THAN SHWE		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHEIN KYAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณTIN TIN AYE		  	 กาญจนบุรี

คุณTIN TIN MOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณTUN MYINT			  กรุงเทพมหานคร

คุณWANNA TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณYA RADY			   ปทุมธานี

คุณYI MON SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณYIM KROCH			  ชลบุรี

คุณZAR NI			   นครนายก

คุณZAR ZAR AUNG		  กรุงเทพมหานคร

คุณZAW MYO  HTUN		

คุณZAW MYO MYINT		

คุณZUE ZUE MAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณกล่ินสุคนธ์ 	 ศรีวิชัย		  ลำ�พูน

คุณกุลสตรี 	 ศรีพุทธา		 พะเยา

คุณจันทิมา 	 บริบูรณ์		  นครศรีธรรมราช

คุณชานต่ิน			   ตาก

คุณเชฎฐา 	 สีสาพิมพ์	 ระยอง

คุณโซติกา 	 แหลมทอง	 กำ�แพงเพชร

คุณดารารัตน์ 	 บุญชู		  กระบ่ี

คุณแดง 		 ละสระน้อย	 นครราชสีมา

คุณทาน 		 โซ เล		  กรุงเทพมหานคร

คุณธนิศร 	 ปาลี		  ลำ�พูน

คุณเนียง 	 เนียง ลิน	 กระบ่ี

คุณบุญมา 	 ตุ้นแดง		  นครสวรรค์

คุณบุญเหลือ 	 ครุฑแก้ว		 นครราชสีมา

คุณปาน 		 ศรีพิทักษ์		 กระบ่ี

คุณพรสมุทร 	 เกดวงศา	 สุราษฎร์ธานี

คุณพิกุล 	 กาวิน		  แพร่

คุณภัสร์ชลษร 	 จันทร์อินทร์	 ตาก

คุณยุภาพร 	 เกิดดำ�		  นครศรีธรรมราช

นักธุรกิจระดับ BRONZE
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คุณวรรณา 	 เท่ียงล้ิม		 กำ�แพงเพชร

คุณวรวรรณ 	 ต้นเเก้ว		  กรุงเทพมหานคร

คุณวรวรรณ 	 ผู้มีโชคชัย	 กรุงเทพมหานคร

คุณวัลภา 	 โตพะ		  นครราชสีมา

คุณวีระชาติ 	 กัมปา		  นครศรีธรรมราช

คุณสมจิตร 	 จวบนก		  เชียงใหม่

คุณสมบูรณ์ 	 ทองคง		  ปราจีนบุรี

คุณสุทธาทิพย์ 	 นาคแดง		 กำ�แพงเพชร

คุณสุภณ 	 ถิตย์ผาด		 กาฬสินธ์ุ

คุณสุภาวรรณ 	 ศักด์ิบุตร		 อุดรธานี

คุณสุริยา 	 เลิศสรานนท์	 ลพบุรี

คุณหนิง 		 จองอุง		  กรุงเทพมหานคร

คุณหล้า				   กรุงเทพมหานคร

คุณอนันต์ 	 อ่ิมสอาด		 กรุงเทพมหานคร

คุณแอ้กะหมื่			   ตาก

คุณAAM LWAAT			  กรุงเทพมหานคร

คุณAE				    สมุทรสาคร

คุณAIKE NGOE			   ชลบุรี

คุณARR JU MA			  กรุงเทพมหานคร

คุณAYE AYE SAN		  กรุงเทพมหานคร

คุณAYE KHINE			   กรุงเทพมหานคร

คุณAYE LOON			   กรุงเทพมหานคร

คุณCHO CHO SAN		

คุณDAW AYE SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณDAW THAN YI		  กรุงเทพมหานคร

คุณEI SHWE ZIN		  ปทุมธานี

คุณHNIANG NGUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณHTOO WAR POUNG		 กระบ่ี

คุณKAYA OO			   กรุงเทพมหานคร

คุณKE KE			   กรุงเทพมหานคร

คุณKGAW HEIN			  กระบ่ี

คุณKHIN MAR CHO		  ปทุมธานี

คุณKHIN SAN			   กรุงเทพมหานคร

คุณKHIN THI NWE SOE		 กรุงเทพมหานคร

คุณKIENG			   กรุงเทพมหานคร

คุณLKO SOE HTAY		  ฉะเชิงเทรา

คุณMA AYE AYE NYEIN		 กรุงเทพมหานคร

คุณMA NANG SANG HLAING	 สมุทรปราการ

คุณMACH HENG		  กรุงเทพมหานคร

คุณMAR TIN YAR		  กรุงเทพมหานคร

คุณMAY ZIN OO		

คุณMG SAI THAI MG		  กรุงเทพมหานคร

คุณMIN HTUT		

คุณJIDAPA AUPALA		  อุตรดิตถ์

คุณJARAY TIANHOM		  อุตรดิตถ์

คุณCHHEM PUTHEA		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN A MOUI		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN KHAM EAIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAN KHAM LONE		  กรุงเทพมหานคร

คุณNANT MI NGE		  กรุงเทพมหานคร

คุณNANT THANDAR TUN	 กรุงเทพมหานคร

คุณNAW KARI PHAW		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAW MI POKE		  นครปฐม

คุณNAW POKE POKE		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAY LINN TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณNYAN LIN TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณRA DI KA			   กรุงเทพมหานคร

คุณSAN SU SU WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAN THEE			   กรุงเทพมหานคร

คุณSAN WIN			   กรุงเทพมหานคร

คุณSANTHI KUMARI		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW AUNG KYAW OO	 กรุงเทพมหานคร

คุณSAW HTOO SI SI		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW KHIN ZAW OO		 กรุงเทพมหานคร

คุณSAW MOE HE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW NYO WAR		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW PAUK			   กรุงเทพมหานคร

คุณSAW SAY PHAUNG		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW SOE MIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณSAW MAUNG TAW TAW	 กรุงเทพมหานคร

คุณSI THU LWIN		  กระบ่ี

คุณSO BAR			   กรุงเทพมหานคร

คุณSOE NGE HTWE		  กรุงเทพมหานคร

คุณSOE SOE NAING		  นนทบุรี

คุณSOPHEAK Y			  กรุงเทพมหานคร

คุณTHAN TUN			   กรุงเทพมหานคร

คุณTHAN WIN			   กรุงเทพมหานคร

คุณTHAR SAN			   กรุงเทพมหานคร

คุณTHEINGI SOE		  กรุงเทพมหานคร

คุณTHONGDY SOUPANHNO	 กรุงเทพมหานคร

คุณTIN MAUNG WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณUMAUHG LAST		  กระบ่ี

คุณVILAY PHOMMY		  นครราชสีมา

คุณWAI YAN TUN		

คุณWIN SAN			   กรุงเทพมหานคร

คุณXA PHONESAVANH		  กรุงเทพมหานคร

คุณXONALY KHAMNOUNSY	 สมุทรสาคร

คุณYE HTET AUNG		  อุทัยธานี

คุณYE HTET HEIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณYOON YOON TOO		  กรุงเทพมหานคร

นักธุรกิจระดับ BRONZE

RECOGNITION
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คุณชัย 		  เอ้ือง		  คุณเฮง 		 เนิน			   ลพบุรี

คุณมาลินี  	 อินทวิชัย		 คุณเอนกพันธ์ 	 อินทวิชัย			  เชียงใหม่

คุณBOUNNONG SISONGKHAM	 คุณLE SAVANNAKHET			   กรุงเทพมหานคร

คุณCHONG KHAMNOY		  คุณอรธิญา 	 ทองเกิด			  สมุทรสาคร

คุณจินดา  	 ชวนประสิทธ์ิ	 คุณกำ�แหง  	 ชวนประสิทธ์ิ		  นครศรีธรรมราช

คุณชัญญานุช 	 วงษ์สอน		 คุณประกอบ 	 เภตรานนท์		  กรุงเทพมหานคร

คุณชุติพงศ์  	 ฟักป้ัน		  คุณพวง  	 ยศต๊ะสา			  พิษณุโลก

คุณณัทธพงษ์  	 จันยอด		  คุณกัญปนารี  	 วีระวัฒนาพงษ์		  สุโขทัย

คุณปรีชญา 	 พวงนัดดา	 คุณวรพิน 	 พวงนัดดา		  สิงห์บุรี

คุณพงศ์สัณห์  	 ระวังวงศ์		 คุณสุดา 		 ระวังวงศ์			  นครศรีธรรมราช

คุณวิไลวรรณ 	 ศรีโสภณ		 คุณโอบนิธิ  	 ศรีโสภณ			  เลย

คุณสมบูรณ์  	 พุ่มพวง		  คุณสมควร 	 พุ่มพวง			   สมุทรปราการ

คุณสุวรรณา 	 โพชสาลี		 คุณบรรดิฐ 	 โพชสาลี			  กระบ่ี

คุณอชิรธร 	 พรหมคุณ	 คุณแก้วใจ 	 พรหมคุณ		  กรุงเทพมหานคร

คุณAUNG CHO OO		  คุณMA SAN HTAY			   กรุงเทพมหานคร

คุณNAN SAN THI KA LINE	 คุณSAW THEIN MYINT TUN		  กรุงเทพมหานคร

คุณNAW SEIN MYINT		  คุณเซ ยา มิน				    กรุงเทพมหานคร

คุณTHAN SHWE OO		  คุณZIN MAR LWIN			   กรุงเทพมหานคร

นักธุรกิจระดับ BRONZE

คุณZAR KYI WIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณZAYAR WIN KHANT		 กรุงเทพมหานคร

คุณZIN KO			   พระนครศรีอยุธยา

คุณZIN MAR AYE		  กรุงเทพมหานคร

คุณZIN MAR LIN		  กรุงเทพมหานคร

คุณZIN MAR WIN		  กรุงเทพมหานคร

RECOGNITION
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LEADERS SEMINAR TRIP TO...

BATH

(เมืองบาธ)
เมืองมรดกโลก 2,000 ปี 
เป็นเมืองเล็ก ๆ อยู่ทางตะวันตกของกรุงลอนดอน ต้ังอยู่

บริเวณหุบเขาริมแม่น้ำ�เอวอน (Avon) มีจุดเด่นในความเป็น

เมืองแห่งน้ำ�แร่และน้ำ�พุร้อน ซ่ึงได้รับความนิยมจากนักท่อง

เท่ียวตลอดท้ังปี เพราะเป็นเมืองท่ีมีสถาปัตยกรรมท่ีงดงาม

 มีร่องรอยอารยธรรม สถาปัตยกรรมของชาวโรมันอยู่มาก

และมีความสมบูรณ์มาก นอกจากน้ันยังมีแหล่งท่องเท่ียวเชิง

วัฒนธรรม ท่ีสามารถดึงดูดนักท่องเท่ียวจากท่ัวโลกให้มาเยือน

เมืองน้ีตลอดท้ังปี

สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเป็นไฮไลท์อันดับหน่ึงของเมืองบาธ 

คือโรงอาบน้ำ�โรมัน (Roman Bath) เป็นโรงอาบน้ำ�โบราณ

ขนาดใหญ่ สร้างข้ึนในยุคท่ีเกาะอังกฤษถูกปกครองโดยชาว

โรมัน

ปจัจบุนั ยังใหบ้ริการแชน้่ำ�แร ่ซึง่มท้ัีงสระว่ายน้ำ� บอ่น้ำ�แร่

เย็น-ร้อน และห้องอบไอน้ำ� นอกจากนี้ยังมีส่วนที่เป็น 

Turkish Bath ซ่ึงเป็นการอาบน้ำ�แบบโบราณ ให้นักท่อง

เทีย่วไดผ้อ่นคลายความเมื่อยลา้โดยมบีริการพนกังานอาบน้ำ�

พร้อมนวดคลายเสน้ให้แก่นกัทอ่งเทีย่วอกีดว้ย สำ�หรับใครที่

อยากลิ้มรสชาติน้ำ�แร่ธรรมชาติก็มีให้ชิมเช่นกัน 

Success Magazine จะออกปรากฎ
สู่สายตาพวกเราสมาชกิ Successmore 
ในทุกๆ 2 เดือน เวลาช่างผ่านไปรวดเร็ว
เหลือเกิน...

ฉบับน้ีพบกันใหม่อีกคร้ัง ต่อจากฉบับท่ีแล้ว มอร์แมน ได้

เปิดภาพความฝันสถานท่ีท่องเท่ียวในกรุงลอนดอนประเทศ

อังกฤษให้เห็นกันอย่างจุใจแล้ว ซ่ึงในคร้ังน้ี ข้ามจากประเทศ

อังกฤษไปยังประเทศท่ีอยู่ใกล้ ๆ กันแต่ยังอยู่ในกลุ่มประเทศ

สหราชอาณาจักร น่ันคือประเทศเวลส์

(Wales) ไปชมความงดงามของเมือง

บาธ (ฺBath) เมืองมรดกโลก 2,000 ปี

ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมเก่าแก่ กับพิพิธ

ภัณฑ์น้ำ�แร่ร้อนโรมัน และเท่ียวเย่ียม

ชมเมืองคาร์ดิฟฟ์ เมืองหลวงแห่งเวลส์

กันครับ
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C A R D I F F

WA L E S(เมืองคาร์ดิฟฟ์)
เมืองหลวงแห่งเวลส์ เป็นเมืองท่าท่ีมีเสน่ห์...

เมืองคาร์ดิฟฟ์ เมืองหลวงแห่งเวลส์ เป็นเมืองท่าท่ีมีเสน่ห์ เป็นที่ตั้งของ

ปราสาทยุคกลางในสวนที่สวยงาม และมีสนามกีฬาอันยิ่งใหญ่ พร้อมกับย่าน

บันเทิงริมน้ำ�ที่มีสีสันแพรวพราว ทำ�ให้คุณต้องมนต์สะกดแห่งความศิวิไลซ์

ได้อย่างง่าย ๆ ความพิเศษของเมืองคาร์ดิฟฟ ์ คือ คือการผสมผสานความ

งดงามของสถานที่สำ�คัญจากยุคกลางอันมีประวัติศาสตร์ยาวนานนับ 2,000 ปี

เข้ากับภูมิทัศน์เขียวขจีงดงาม และความตื่นตาตื่นใจของสถานบันเทิงยุคใหม่

เอาไว้ได้อย่างลงตัว

• ปราสาทคาร์ดิฟฟ์ แลนด์มาร์คของเมืองคาร์ดิฟฟ์ เป็น 1 ใน 5 ปราสาท

ของเมืองท่ีถือเป็นตัวอย่างสถาปัตยกรรมโรมันท่ีน่าท่ึง มีเอกลักษณ์ท่ีสวยงาม

แบบเฉพาะตัว บ่งบอกความเป็นมาของเมืองคาร์ดิฟฟ์ท่ีมีความม่ังค่ังและสงบ

สุข ถ่ายทอดผ่านการตกแต่งอันหรูหราและความสมบรูณ์ของปราสาทท่ีถูกดูแล

รักษามายาวนานได้เป็นอย่างดี 

• พิพิธภัณฑ์ศิลปะแห่งชาติคาร์ดิฟฟ์ สถานท่ีผ่อนคลายสายตาสำ�หรับคนรัก

งานศิลปะ เพื่อเสพงานศิลป์ ชมความงดงามของศิลปะท่ีถูกรวบรวมและดูแล

รักษาเป็นอย่างดี 

• พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์แห่งชาติ St. Fagans เป็นพิพิธภัณฑ์จัดแสดงท่ีเป็น

อาคารด้ังเดิมของเวลส์มากกว่า 40 อาคาร คล้าย ๆ  เมืองโบราณของประเทศไทย 

เพื่อให้นักท่องเท่ียวได้เพลิดเพลินไปกับวิถีชีวิตชาวเวลส์ในยุคต่าง ๆ 

ขอเป็นกำ�ลังใจให้ทุกๆท่าน มาร่วมเติมเต็มประสบการณ์ชีวิตไปพร้อมกันกับ 

Successmore World Experience to England รวมถึงการไปเท่ียวชมประเทศ

เวลส์ในคร้ังน้ีด้วยกัน มอร์แมนเชื่อว่าสถานท่ีท่องเท่ียวในฝันของคุณจะอยู่ใกล้

แค่เอ้ือม ถ้าคุณมีแรงปรารถนาอย่างแรงกล้า และลงมือทำ�อย่างจดจ่อก็จะบรรลุ

ผลลัพธ์ได้อย่างแน่นอน

ฉบับหน้ามาพบกันใหม่พร้อมกับความตระการตาของเมืองอื่นๆ ของประเทศ

อังกฤษ เช่นเมืองแมนเชสเตอร์ เมืองลิเวอร์พูล แล้วพบกันครับ

• สนามกีฬามิลเลียนเนียมสเตเดียม (Millennium) เป็นสนามกีฬาท่ีมีความ

สวยงาม มีขนาดใหญ่ท่ีสามารถจุผู้ชมได้ถึง 74,500 คน บ่งบอกถึงความหลงใหล

ในกีฬาของชาวเวลส์ได้เป็นอย่างดี

• อ่าวคาร์ดิฟฟ์ เป็นท่าเรือขนถ่ายสินค้าเก่าแก่ ครอบคลุมพ้ืนท่ีกว่า 2,700 

เอเคอร์ ปัจจุบันถูกพัฒนาเป็นย่านการค้าและบันเทิง มีท้ังบาร์ ร้านอาหาร ร้าน

ค้าบูติก และร้านเส้ือผ้า กระจัดกระจายอยู่ในอาเขตสไตล์วิคตอเรียนหลายแห่ง 

ถือเป็นแหล่งช้อปป้ิงสำ�คัญของชาวคาร์ดิฟฟ์์



ผลิิตภััณฑ์์ทรานส์์ฟอร์์ม

24 ถามตอบ Q&A

อยู่ในรูปแบบน้ำ� ใช้ฉีดพ่นได้ท้ังทางดินและทางใบ ละลาย

น้ำ�ได้ 100% ช่วยให้พืชนำ�ธาตุอาหารไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้

อย่างรวดเร็วและตลอดเวลา

ช่วยแก้ไขอาการขาดธาตุอาหารหลักในพืชได้อย่างรวดเร็วและ

เห็นผลซัดเจน

มีธาตุอาหารหลักไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม  

ท่ีเพียงพอและอยู่ในปริมาณท่ีเหมาะสมกับความต้องการ

ของพืชอย่างครบถ้วน ช่วยในกระบวนการเจริญเติบโตทาง

สรีรวิทยา การออกดอกและออกผลในพืช

สามารถใช้ทรานส์ฟอร์ม NPK ร่วมกับการใช้สารกำ�จัดแมลง

และสารกำ�จัดวัชพืชได้ แนะนำ�ให้ละลายสารกำ�จัดแมลงหรือ

กำ�จัดวัชพืชในน้ำ�ก่อน แล้วค่อยละลายทรานส์ฟอร์ม NPK ตาม

หลัง โดยใช้ตามอัตราส่วนท่ีกำ�หนดบนฉลาก

สามารถใช้ทรานส์ฟอร์ม NPK ร่วมกับ ทรานส์ฟอร์ม พลัสสูตร 

1 และสูตร 2 ได้ โดยแนะนำ�ให้ใช้ ทรานส์ฟอร์ม พลัสสูตร 1 

ร่วมกับ ทรานส์ฟอร์ม NPK สูตร 20-6-6 และ ทรานส์ฟอร์ม

พลัส สูตร 2 ร่วมกับ สูตร 6-6-20 โดยใช้ในอัตราส่วนท่ี

กำ�หนด

สามารถใช้ทรานส์ฟอร์ม NPK ทุกสูตร ร่วมกับทรานส์ฟอร์ม 

ซอยส์ได้ โดยใช้ในอัตราส่วนท่ีกำ�หนด

มีการใส่สารจับใบ (Surfactant) คุณภาพสูง เพื่อช่วยลด

แรงตึงผิวของน้ำ� มีผลทำ�ให้ละอองสารเคมีท่ีฉีดมีขนาดเล็ก

กระจายท่ัวต้นได้ดี แห้งไวข้ึน ช่วยให้สารเคมีเกาะกับผิวใบ แต่

ไม่รวมตัวกันเป็นหยดแล้วไหลออกจากใบ ช่วยให้สารเคมีท่ีฉีด

เกาะผิวใบดีข้ึน ถึงแม้จะโดนฝนก็ตาม ช่วยให้สารเคมีซึมเข้าใบ

ได้ดีและเร็วข้ึน เพ่ิมประสิทธิภาพของปุ๋ย และยังช่วยป้องกัน

การอุดตันของหัวฉีดอีกด้วย

ประโยชน์์ของการใช้้ของทรานส์์ฟอร์์ม 
NPK สููตร 20-6-6 และ 6-6-20
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////////////////////////////////

////////////////////////////////
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01

02

03
การใช้้ทรานส์์ฟอร์์ม NPK ร่่วมกัับ
ผลิิตภััณฑ์์ หรืือสารเคมีีชนิิดอื่่�นๆ

คุุณสมบััติิเด่่น ของทรานส์์ฟอร์์ม NPK 
สููตร 20-6-6 และ 6-6-20



ในกรณีีที่่� เลขสููตรเท่่ากััน ระหว่่างปุ๋๋� ย NPK 
แบบเม็็ด เกล็็ด กัับแบบน้ำำ �� (ทรานส์์ฟอร์์ม 
NPK) ต่่างกัันอย่่างไร ?

เมื่่� อฉีีดพ่่นทรานส์์ฟอร์์ม NPK แล้้ว จำำ �เป็็น
ต้้องหว่่านปุ๋๋� ย NPK แบบเม็็ดด้้วยหรืือไม่่ ?

การฉีีดทรานส์์ฟอร์์ม NPK กัับโดรน ต้้องใส่่
ในปริิมาณปกติิหรืือไม่่ ?

ปุ๋๋� ย NPK 1 ขวด 1000cc สามารถฉีีดได้้
ทั้้� งหมดกี่่�ไร่่ ?

สามารถผสมทรานส์์ฟอร์์ม NPK กัับสาร
กำำ�จัดแมลงและสารกำำ�จัดวััชพืืชได้้ไหม ?

เมื่่� อใช้้พ่่นทรานส์์ฟอร์์ม NPK เป็็นเวลา
นาน จะมีีสารเคมีี หรืือมีีสารพิิษตกค้้างใน

ดิินไหม ?

การใช้้ปุ๋๋� ยทรานส์์ฟอร์์ม NPK ร่่วมกัับ 
ทรานส์์ฟอร์์ม พลัส สููตร 1 และสููตร 2 ?

ช่่วงเวลาที่่�ดีีที่่� สุุดในการฉีีดทรานส์์ฟอร์์ม 
NPK คืือช่่วงเวลาใด ?

ธาตุอาหารของปุ๋ยแบบเม็ดหรือแบบเกล็ดจะอยู่ในดินได้นานกว่า 

แต่ต้องอยู่ในสภาวะสภาพแวดล้อมท่ีดินดี ธาตุอาหารของปุ๋ยแบบ

น้ำ� พืชจะกินหมดไว เนื่องจากแต่พืชสามารถกินและนำ�ไปใช้ได้เลย

ทันที ส่งผลไม่ไม่มีปัญหาเรื่องสารเคมีตกค้าง และไม่มีข้อจำ�กัด

ของสภาวะและสภาพแวดล้อม เพียงแต่ต้องไม่ฉีดในช่วงแดดจัด

เท่าน่ัน

ข้ึนอยู่กับเกษตรกรว่าจะหว่านไหม เนื่องจากหากสามารถฉีด

ปุ๋ยน้ำ�ได้ทุกๆ 10 วัน ก็ไม่จำ�เป็นต้องหว่านเลย แต่หากไม่

สามารถฉีดได้อย่างสม่ำ�เสมอก็สามารถหว่านได้ แต่ให้ลด

ปริมาณการหว่านลงคร่ึงหน่ึงของจากท่ีเคยหว่านปกติ

ต้องเพ่ิมความเข้มข้นของปุ๋ยทรานส์ฟอร์ม NPK 2 เท่า เนื่องจาก

ลมอาจพัดพาตัวสารหลักๆ ไประหว่างฉีดได้

สามารถผสมและฉีดได้มากถึง 10 ไร่ (ใช้ 1cc ต่อน้ำ� 1 ลิตร)  

ใช้ 20 ลิตร ต่อ 1 ไร่ สามารถฉีดได้ 5 คร้ัง

สามารถใช้ร่วมกับสารกำ�จัดแมลงและสารกำ�จัดวัชพืชได้

 แนะนำ�ให้ละลายสารกำ�จัดแมลงหรือกำ�จัดวัชพืชในน้ำ�ก่อน

 แล้วค่อยละลายทรานส์ฟอร์ม NPK ตามหลัง โดยใช้ตาม

อัตราส่วนท่ีกำ�หนดบนฉลาก

โดยส่วนใหญ่พืชจะนำ�ปุ๋ยเคมีไปใช้ได้หมดเลย โดยเฉพาะ

ทรานส์ฟอร์ม NPK แบบน้ำ� ท่ีฉีดแล้วพืชสามารถนำ�ไปใช้ได้

เลยทันที และช่วงท่ีเก็บเก่ียวผลผลิตต้องเว้นระยะหลังฉีดแล้ว

มากกว่า 10 วันข้ึนไปจะดีมาก ท้ังน้ีสารตกค้างส่วนใหญ่เลยมา

จากสารกำ�จัดแมลงหรือกำ�จัดวัชพืช

แนะนำ�ให้ใช้ ทรานส์ฟอร์ม พลัส สูตร 1 ร่วมกับ ทรานส์

ฟอร์ม NPK สูตร 20-6-6 เนื่องจากเป็นช่วงเร่งโต และ

ทรานส์ฟอร์ม พลัส สูตร 2 ร่วมกับ ทรานส์ฟอร์ม NPK สูตร 

6-20-6 และสูตร 6-6-20 เนื่องจากเป็นช่วงสร้างดอกผล โดย

ใช้ในอัตราส่วนท่ีกำ�หนด

ช่วงเช้า 7-9 โมงเช้า เนื่องจากหากอากาศร้อน  

พืชจะปิดปากใบ ทำ�ให้พืชได้รับปุ๋ยได้ไม่เต็มท่ี

25 ถามตอบ Q&A



26 GROWING MORE : Transform NPK

อาการของพืช
เม่ือขาดธาตุ
อาหารชนิดต่าง ?
อาการของพืช
เม่ือขาดธาตุ
อาหารชนิดต่าง

การดูอาการผิดปกติของพืชเป็นวิธีหน่ึงท่ีจะช่วย

บอกให้รู้ว่า พืชขาดธาตุอาหารอะไร ดินท่ีใช้ปลูก

พืชน้ันๆ มีลักษณะอย่างไร มีธาตุอาหารเพียง

พอหรือไม่ และจะทำ�การแก้ไขอย่างไรอย่างไร

ก็ตามวิธีดูอาการผิดปกติน้ีมีข้อควรระวังหลาย

ประการ เช่น

•	 อาการขาดธาตุชนิดเดียวกันในพืชแต่ละชนิดอาจมี 
	 ลักษณะต่างกัน

•	 การขาดธาตุ ถ้าขาดไม่มากพืชมักจะไม่แสดงอาการ 
	 ผิดปกติ แต่มีผลทำ�ให้ผลผลิตลดลง

•	 ถ้าเป็นพืชอายุสั้น เมื่อพืชแสดงอาการผิดปกติ มักจะ 
	 แก้ ไขไม่ทันการเสียแล้ว

•	 ถ้าขาดธาตุมากกว่าหนึ่งธาตุจะสังเกตอาการผิดปกติ 
	 ได้ยากขึ้น

•	 มีลักษณะอาการผิดปกติที่เกิดจากสาเหตุอื่น เช่น  
	 พืชขาดน้ำ� ดินเค็ม มีโรคของพืช และแมลงต่างๆ  
	 ซึ่งอาจมีลักษณะคล้ายๆ กับอาการขาดธาตุอาหาร  
	 ทำ�ให้เข้าใจผิดว่าพืชขาดธาตุอาหาร

ขาดธาตุอาหาร อาการ
ฟอสฟอรัส ตนแคระแกร็น ใบเล็ก เหลือง ลําตนเล็กลง ใบลางเริ่มมีสีมวงตามแผนใบ ดอกผลนอย รากไมเจริญP

N

K

Mg

S

Ca

Cl

Mo

Zn

Cu

B

Mn

Fe

ไนโตรเจน ลําตนและรากแคระแกร็น ใบเล็กเหลืองซีด รวงงาย แตกกิ่งกานนอย ถาขาดมากๆ

จะเหลืองซีดไปทั้งตนและอาจทําใหตายได

ใบแกมีอาการไหมเริ่มจากที่ปลายใบ แผนใบจะโคงลงหรือมวนจากปลายใบ

ใบออนจะมีจุดประสีแดงหรือเหลืองระหวางเสนใบ คุณภาพของดอกและผลลดลง

ใบออนมีสีเหลืองซีดและปรากฏสีขาวประปรายตามแผนใบ

ทําใหไมทนตอสภาวะแดดรอนจัดและหนาวจัด

ใบออนจะมีสีเหลือง ตาจะกลายเปนสีดํา ยอดจะชะงักการเจริญเติบโตและตาย

สวนยอดมีสีเหลืองและแหงตาย ลําตนและใบบิดเบี้ยว ลําตนไมคอยยืดตัวและเปราะแตกงาย

ระหวางเสนใบจะขาดสีเขียวหรือเกิดจุดขาวเหลือง แตเสนใบยังคงมีสีเขียว ไมออกดอกผล

ยอดออนมีสีเหลืองซีดจนกระทั่งเปนสีขาวและแหงตาย แตเสนใบยังคงมีสีเขียว

ใบแกมีลักษณะเหลืองซีด ระหวางเสนใบมีสีขาวหรือเหลือง ใบรวงเร็ว การเจริญเติบโตชาลง

ปริมาณและคุณภาพของดอกผลตํ่า

ใบยอดมีขนาดเล็ก สีเหลืองซีด เสนใบยังคงมีสีเขียว

ใบออนบิดเบี้ยว ขอบใบมวนลง ขอบใบไมเรียบ ขาดและแหง ยอดออนตาย

ขอบใบโคงหงิกงอ มีจุดเหลืองดางตามขอบใบ

ใบเหี่ยวงาย เหลืองดาง

โปตัสเซียม

แมกนีเซียม

กํามะถัน

แคลเซียม

คลอรีน

โมลิบดิน่ัม

สังกะสี

ทองแดง

โบรอน

แมงกานีส

เหล็ก

ธาตุอาหารหลัก 

พืชต้องการในปริมาณมาก

ธาตุรอง

พืชต้องการในปริมาณไม่มากนัก

จุลธาต

พืชต้องการในปริมาณน้อย

?
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1

✓

✓

✓

2 3
ถ้าพืชแคระแกร็น มีอาการ

แสดงออกเฉพาะท่ีใบแก่ ใบร่วงเร็ว
 แสดงว่าน่าจะขาดธาตุอาหารหลัก

 ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส หรือ โปตัสเซี

ยม นอกจากน้ีการขาด แมกนีเซียม ก็

แสดงอาการท่ีใบแก่เช่นกัน อย่างไร

ก็ตามในดินท่ีมีอินทรีวัตถุมากไม่น่าจะ

ขาด ไนโตรเจน ดินเหนียวไม่น่าจะ

ขาด โปตัสเซียม และดินท่ีไม่เป็นกรด

น่าจะมี แมกนีเซียม เพียงพอ

ถ้าพืชแสดงอาการท่ีส่วนยอดและ
ลุกลามมายังใบท่ีโตเต็มท่ีแล้ว

 อาการแบบน้ีมักจะเกิดจากการขาด

ธาตุ กำ�มะถัน ทองแดง สังกะสี โม

ลิบดินัม หรือ คลอรีน แต่โดยปกติ

คลอรีนมีมากในดินและน้ำ� พืชจึงไม่

ค่อยขาดคลอรีน อาการขาดธาตุพวก

น้ีจะคล้ายๆ กันคือใบพืชจะขาดสีเขียว

 ใบเหลืองด่างหรือขาวเหลือง ในดินท่ี

เป็นด่างจะขาดทองแดงและสังกะสี

ถ้าพืชแสดงอาการเฉพาะท่ีส่วนยอด 
ซ่ึงมักจะเกิดกับพืชท่ีโตแล้ว

แสดงว่าพืชอาจจะขาดธาตุอาหารพวก

 แคลเซียม เหล็ก แมงกานีส หรือ

 โบรอน ซ่ึงถ้าจะแยกว่าขาดอะไรให้

ดูอาการและลักษณะของดินประกอบ

 เช่น ถ้าดินเป็นด่างไม่น่าจะขาด

 แคลเซียม ถ้าขาด เหล็ก ใบอ่อนจะ

เป็นสีขาวเหลืองแต่เส้นใบเขียวชัดเจน 

ถ้าขาดโบรอนอาจมีใบขาดว่ินหรือ 

ต้น-หัวมีจุดสีน้ำ�ตาล

ถ้าพืชขาดจุลธาตุ ควรปรับสภาพความเป็นกรด-ด่างของดิน 

ให้มีค่า pH ประมาณ 5.5-7 เพราะดินในสภาพน้ีจุลธาตุจะละลายออกมาให้

พืชใช้ได้พอเหมาะไม่มากหรือน้อยเกินไป 

ถ้าพืชขาดธาตุอาหารหลักพวก ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โปตัสเซียม

การให้ปุ๋ยทางใบจะช่วยเสริมให้สามารถแก้ไขได้ทันท่วงที ปุ๋ยท่ีใช้ควรเลือก

สูตรให้เหมาะสมตามลักษณะท่ีพืชขาด ตัวเลขสูตรปุ๋ย เช่น 30-20-10  

หมายถึงปริมาณของ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โปตัสเซียม ในปุ๋ยน้ันตาม

ลำ�ดับ

ถ้าพืชแสดงอาการขาด แคลเซียม หรือ แมกนีเซียม 

ซ่ึงมักจะพบในดินท่ีเป็นกรด แก้ไขได้โดยการใส่ปูน ถ้าขาดแคลเซียมอาจ

ใช้ปูนมาร์ล ปูนขาวหรือหินปูนบด แต่ถ้าขาด แมกนีเซียม ด้วยควรใช้ปูน

โดโลไมต์ เพราะมีท้ัง แคลเซียม และ แมกนีเซียม

การใส่่ปุ๋๋�ยทางดิินอาจจะช้้าแก้้ ไขได้้

ไม่่ทัันการ ดัังนั้้�นการใช้้ปุ๋๋�ยน้ำำ��ฉีีดพ่่น

ทางใบจะแก้้ปััญหาได้้รวดเร็็วกว่่า ใน

ปััจจุุบัันมีีปุ๋๋�ยที่่�มีพวกจุุลธาตุุหลาย

ชนิิดผสมอยู่่�มาก จึึงสะดวกในการ

เพิ่่�มจุุลธาตุุหลากหลายชนิิดให้้กัับ

พืืช ส่่งผลให้้พืืชเจริิญเติิบโตและให้้

ผลผลิิตที่่�ดี

"

"

จากตารางสามารถแบ่งกลุ่ม 
การขาดธาตุอาหารตามลักษณะและ
บริเวณท่ีพืชแสดงอาการได้ 3 กลุ่ม
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แบบน้ำำ��ดีกว่่าแบบเม็็ดอย่่างไร ?

///////////////////////////////
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การให้้ปุ๋๋�ยทางใบ

///////////////////////////////

///////////////////////////////

เหตุุผลที่่�เกษตรกร ควรเลืือกใช้้ปุ๋๋�ย

ชนิิดน้ำำ��ฉีีดพ่่นทางใบ

เหตุุผลที่่�เกษตรกร ควรเลืือกใช้้ปุ๋๋�ย

ชนิิดน้ำำ��ฉีีดพ่่นทางใบ

ช่วยให้พืชเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วหลังจากการ

ย้ายปลูกและต้ังตัวได้แล้ว

ใช้กับอาการขาดธาตุอาหารในระยะแรกๆ ได้ดี

ใช้ผสมกับการใช้สารเคมีป้องกันกำ�จัดโรคแมลง

และ ควบคุมวัชพืชได้ ซ่ึงเป็นการประหยัดแรงงาน

ใช้กับพืชท่ีปลูกในดินท่ีมีปัญหาเช่นดินเค็ม ดิน

เปร้ียวจัด ดินทรายจัด ดินเหนียวจัดหรือดินท่ีมี

ปัจจัยแวดล้อมขัดขวางการดูดซึมธาตุอาหารทาง

ระบบรากได้ดี

พืชสามารถดูดธาตุอาหารโดยทางใบได้มากกว่า

และรวดเร็วกว่าการดูดทางราก โดยทางรากจะใช้

เวลาดูดซึมสารอาหารท้ังหมดในระยะเวลา 14-21 

วัน ส่วนทางใบพืชสามารถดูดซึมสารอาหารไปใช้ได้

ทันที จึงช่วยแก้ปัญหาพืชขาดธาตุอาหารได้รวดเร็ว

กว่าพืชจึงเจริญเติบโตได้ดี ช่วยเพ่ิมผลผลิตได้เร็ว

และมากกว่า

ช่วยให้พืชฟ้ืนตัวเร็วหลังจากพืชชะงักเนื่องจาก

กระทบแล้ง หรือถูกโรคแมลงทำ�ลาย

ปุ๋ยน้ำ�เปล่ียนแปลงปรับปรุงสูตรได้ง่ายกว่าปุ๋ยชนิด

แข็งหรือปุ๋ยชนิดเม็ด

การให้ปุ๋ยทางใบจะช่วยกระตุ้นกระบบการทำ�งาน

ทางชีวเคมีของพืช เช่น กระบวนการสังเคราะห์

แสงกระบวนการหายใจ
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เมื่อคุณพิจารณา 3 ความเชื่อที่ผมแบ่งปันไป อย่าลืมแก้ ไขมันด้วยตัวของคุณเองนะครับ 
เราจะไม่ ใช้ข้ออ้างอันใดที่เกิดจากบุคคลอื่น แต่เราจะแก้ ไขและสร้างความมั่นใจให้ตัวเราเอง

มีคนไม่น้อยเลยที่คิดว่า ฉันต้องเชื่อมั่น

ก่อนว่าตัวเองเป็นคนม่ันใจ ฉันถึงจะม่ันใจได้ 

อันที่จริงแล้ว ความมั่นใจ เป็นสิ่งที่เรา

สามารถสร้างขึ้นมาได้ด้วยตัวของเราเอง

นะครับ ย่ิงเวลาท่ีเราต้องเร่ิมทำ�อะไรใหม่ ๆ 

ทำ�อะไรที่ยากหรือไม่เคยทำ�มาก่อน เรามัก

จะคิดเอาเองว่า เราไม่สามารถทำ�ได้ 

ดังน้ัน การปรับความคิดของเราให้คิด

ใหม่ว่า เราสามารถทำ�ส่ิงยาก ๆ ได้

เพราะหากเราเร่ิมลงมือทำ�ไปแล้ว

สถานการณ์เหล่าน้ันจะช่วยสอนเรา

ให้เราก้าวข้ามส่ิงเหล่าน้ันได้ และ

เมื่อคุณลงมือทำ�สิ่งที่ยาก ๆ ได้แล้ว มันจะ

ตอกย้ำ�ความมั่นใจให้คุณ โดยไม่ต้องอาศัย

ความรู้สึกมั่นใจก่อนจะลงมือทำ�มันนั่นเอง

แน่นอนว่าเราเป็น สัตว์สังคม เราเติบโตมา

ท่ามกลางความคิดเห็นมากมายครับ และ

ท่ีน่าตลกก็คือ ความเห็นในเชิงลบ ไม่ว่าจะ

เป็นคำ�ติ หรือ คำ�ครหาต่าง ๆ ล้วนมาจาก

ปากของคนท่ีไม่เคยลงมือทำ�อะไรเลย ซ่ึง

ในใจของเขาเหล่าน้ันกำ�ลังคิดว่าไม่อยาก

เห็นใครสำ�เร็จ จึงพูดตัดทอนความม่ันใจ

ของผู้อื่นอย่างง่ายดาย 

ดังน้ัน เราจะไม่ปล่อยให้คำ�พูดของคน

เหล่าน้ีมาทำ�ลายความม่ันใจของเราด้วย

การสนใจพวกเขาให้น้อยลงเพราะคำ�พูด

เหล่าน้ีไม่ได้ผลักดันเรา แต่มันกด

ศักยภาพในตัวเรามากกว่า ไม่ต้อง

สนใจว่าเขาจะพูดอะไรแต่คุณม่ันใจว่าคุณ

ทำ�ได้ และพร้อมรับผลลัพธ์ของมันอย่าง

กล้าหาญ เพียงเท่าน้ีไม่ว่าจะก่ีคำ�พูดจากก่ี

คนก็จะไม่สามารถทำ�ลายความม่ันใจของ

คุณได้อย่างแน่นอน

เราเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีชอบเปรียบเทียบมา

ต้ังแต่เราจำ�ความได้ ด้วยการส่ังสอนจาก

ครอบครัว สังคมท่ีเราเติบโตมา จึงมีการ

เปรียบเทียบมาตลอดชีวิตของเรา และเรา

ก็มักจะเปรียบเทียบตัวเราเองกับคนท่ีดีกว่า

จนทำ�ให้ความม่ันใจของเราหายไปจนแทบ

ไม่เหลือเช่นกัน ซ่ึงวิธีแก้น้ันก็ง่ายนะครับ

เพียงแค่ เลิกเปรียบเทียบ คุณกับคนอื่น

เสีย เราทุกคนต่างมีข้อดีและข้อด้อย

ท่ีแตกต่างกันออกไป และความม่ันใจ

ก็เช่นเดียวกันครับ มันคือหมุดหมายท่ีคุณ

เท่าน้ันท่ีจะกำ�หนดมันข้ึนมา ไม่ใช่คนอื่น 

ชอบเปรียบเทียบกับผู้อ่ืน
สนใจเสียงของคนรอบ

ข้างมากเกินไปเช่ือว่าต้องม่ันใจก่อน

1 2 3

ความมัั่นใจของคุณหายไป
ความเช่ือท่ีทำ�ให้3

สำ�หรับคนท่ีไม่ค่อยมีความม่ันใจ การจะสร้างมันข้ึนมา

ก็อาจเป็นเรื่องท่ีท้าทายไม่น้อยทีเดียวเลยครับ แต่ว่า

มันมีความเชื่อผิด ๆ ท่ีส่งเสริมให้ความม่ันใจของคุณ

หายไปด้วย ซ่ึงผมจะนำ�มาแบ่งปันให้คุณได้รู้แล้วนำ�

เอาไปตรวจสอบดูว่า คุณมีความเชื่อเหล่าน้ีอยู่หรือไม่

 และหวังว่าคุณจะกำ�จัดมันออกไปก่อนท่ีมันจะกัดกิน

ความม่ันใจของคุณไปหมดนะครับ

คนที่จะทำ�อะไรสำ�เร็จได้นั้น สิ่งหนึ่งที่คุณจะ
ขาดไม่ ได้เลยก็คือ ความมัน่ใจในตัวเอง เพราะ
หากคุณไม่มั่นใจแล้วล่ะก็ พลังงานในตัวของ
คุณก็จะส่งผลให้คุณไม่สามารถลงมือทำ�งาน
ได้ดีนั่นเอง

MORE GURU BY : CEO นพกฤษฏ์ิ นิธิเลิศวิจิตร
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เรามักคิดลบจนสร้างวงจรแห่งความทุกข์ไม่รู้จักจบส้ิน โดยส่ิงท่ีเรามักกังวล

ล้วนแต่เป็นส่ิงท่ีเราไม่สามารถควบคุมได้ ไม่ว่าจะเป็นการคาดเดาไปเอง หรือ

สถานการณ์ท่ีไม่ใช่เราเป็นคนกำ�หนด ซ่ึงเราเอามาคิดวนซ้ำ�ไปมาจนเกิดเป็น

ความเครียดท่ีจะทำ�ให้ชีวิตของคุณย่ำ�แย่ในระยะยาวแน่นอน

และน่ีคือวิธีท่ีผมอยากนำ�มาแบ่ง
ปันให้กับทุกคนเพ่ือนำ�ไปใช้ ในการ
ควบคุมความกังวลและทำ�ให้คุณ
มีประสิทธิภาพในการทำ�งานมาก 
ย่ิงข้ึน ดังน้ี

BY : CEO นพกฤษฏ์ิ นิธิเลิศ วิจิตร SLA

แล้้วคุุณจะสนุุกกัับการทำำ�งานมากขึ้�น4
1

3

2

4

วิิธีีฝึึกเลิิก
กัังวลกัับทุุกสิ่�ง

รู้้�ตัวทุุกครั้้�งที่่�คุุณเผลอคิิดลบ

อย่่าเอาแต่่คิิดว่่า “ถ้้าเกิิด..”

เปลี่่�ยนรููปแบบความคิิดของคุุณ

หยุุดหงุุดหงิิดแล้้วรีีบแก้้ไข

เนื่องจากในหน่ึงวันเรามีความคิดมากมายผุดเข้ามาใน

สมองตลอดเวลา การระลึกได้ว่า น่ีเรากำ�ลังคิดลบ

อยู่แล้วพยายามเอามันออกไปถือเป็นวิธีการท่ีดี

ในการจับตัวเองให้ได้เพื่อไม่ให้ก้อนความคิดน้ีเกิดข้ึน

ซ้ำ� ๆ จนสร้างความกังวลใจให้กับคุณได้อีก ดังน้ัน เมื่อรู้

ว่าตัวเองกำ�ลังมีความคิดในแง่ร้ายไม่ต้องโทษตัวเองครับ 

เพียงแค่ยอมรับแล้วเชิญมันออกจากหัวไปก็พอ

จินตนาการสำ�คัญกว่าความรู้ เป็นคำ�ท่ีไอน์สไตน์ท้ิงไว้ให้

เราขบคิดแต่จินตนาการไปทางท่ีแย่น่ันแหละครับ

จะนำ�พาหายนะมาสู่ชีวิตของคุณจริง ๆ อย่าเอา

เวลาไปน่ังจินตนาการว่า ถ้าเกิดเรื่องแบบน้ี แล้วฉันต้อง

ทำ�ยังไง? เป็นการโยนความหวาดกลัวให้ตัวเองเครียดไป

เปล่า ๆ โดยคุณเองก็ยังไม่รู้ด้วยซ้ำ�ว่ามันจะเกิดหรือไม่? 

หากมีความคิดเช่นน้ีเกิดข้ึน ให้คุณกลับมาอยู่กับปัจจุบัน

และจดจ่อกับส่ิงท่ีทำ�อยู่ จะช่วยลดความกังวลไปได้บ้าง

ครับ

ชีวิตมักเป็นไปอย่างท่ีคุณคิดถึงมันซ้ำ� ๆ ดังน้ันหากไม่อยาก

ต้องทุกข์กับการใช้ชีวิต แนะนำ�ว่าให้คุณเปล่ียนความ

คิดจากเรื่องแย่ ๆ มาเป็นคิดถึงเรื่องดี ๆ เช่น งาน

ท่ีเราทำ�หากเปล่ียนไปทำ�วิธีการอื่นจะดีข้ึนม้ัย? หรือ งาน

ของเราจะต่อยอดไปทางไหนให้ดีย่ิงข้ึน ไม่ใช่เอาแต่บ่นว่า

ทำ�ไมงานยากจัง ทำ�ไม่ได้หรอก มันคือความคิดของเราเอง 

ดังน้ันปรับเปล่ียนมันใหม่แล้วสมองของคุณจะโปร่งข้ึนมาก

จริง ๆ ครับ

ความกังวลท่ีมากเกินควรและความกังวลท่ีไม่จำ�เป็นทำ�ให้

จิตใจของคุณเต็มไปด้วยอารมณ์ หงุดหงิด ฉุนเฉียว และ

ถ้าคุณพยายามระบายออกมาเป็นการบ่น ทุกอย่างก็จะย่ิง

เลวร้ายกว่าเดิมเข้าไปอีกหากคุณกำ�ลังเจอปัญหาเข้า

จริง ๆ การบ่นไม่ช่วยอะไรหรอกครับ แต่การคิด

แก้ปัญหาต่าง ๆ ต่างหากท่ีจะช่วยได้ ดังน้ัน มอง

ว่ามันคือความท้าทายในการทำ�งานของคุณแล้วมองหาวิธี

แก้จะดีกว่า
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หมายเหตุ : ตารางการประชุมอาจมีการเปล่ียนแปลงสามารถตรวจสอบได้ท่ี

www.successmore.com

วันที่	 	                งานประชุม	 	 	          เวลา	 	        สถานที่

วันที่	 	                งานประชุม	 	 	          เวลา	 	        สถานที่

วันท่ี 4-5

วันพฤหัสบดี ท่ี 9

วันท่ี 11-12

วันจันทร์ ท่ี 13

วันเสาร์ ท่ี 18

วันท่ี 18-19

วันศุกร์ ท่ี 24

วันอาทิตย์ ท่ี 26

วันท่ี 21-22

วันพุธ ท่ี 5

วันพุธ ที่ 5

09.00 - 18.00 น.

13.00 - 15.00 น.

09.00 - 18.00 น.

19.00  -  20.00 น.

19.00  -  20.00 น.

9.00  -  18.00 น.

19.00  -  20.00 น.

09.00 - 17.00  น.

08.30 - 18.30 น.

19.00  -  20.00 น.

09.00  -  18.00 น.

09.00 - 18.00 น.

19.00 - 20.00 น.

ป้ันคุณเป็นสุดยอดนักขาย

ป้ันคุณเป็นสุดยอดนักขาย

Diamond Town Hall

WHY เชียงใหม่

President Talk 

BODI Design Camp

ปั้นคุณเป็นสุดยอดนักขายด้วย NLP

AVB

AVB

Train the Trainer Alkamag

Diamond Town Hall

ทางลัดสู่ความสำ�เร็จด้วย NLP

เกษตรกร Transform Live

PRESIDENT TALK

Product Expo (Growingmore)

ทางลัดสู่ความสำ�เร็จด้วย NLP

Alkamag Training

ปั้นคุณเป็นสุดยอดนักขาย

How to Success 

WHY

President Talk

FB page : S MONE' Successmore

สำ�นักงานใหญ่

@ The halls Bangkok

Zoom & FB:Successmore

ZOOM & FB Page : Successmore Thailand

สาขากำ�แพงเพชร

FB : SCM Academy

FB : SCM Academy

ณ สาขาบางบอน

10 ANNIVERSARY (พิธีพราหมณ์ พิธีสงฆ์)

10 ANNIVERSARY (งานเลี้ยง)

S MONE' Live

ZOOM

ZOOM & FB Page : Successmore Thailand

@  โรงแรม รามา การ์เด้น วิภาวดีรังสิต

FB Page : SCMAcademy

@ โรงแรมเชียงใหม่ภูคำ�

FB Page :  SCMAcademy

@  เซ็นทรัลแจ้งวัฒนะ

สาขารัชโยธิน ห้อง 301

ZOOM

สาขานครศรีธรรมราช

ZOOM

FB : KasetTransform

ZOOM

สาขาเชียงใหม่

สาขาพิษณุโลก

วันศุกร์ ท่ี 7

วันอาทิตย์ ท่ี 9

วันพฤหัสบดี ท่ี 16

วันพฤหัสบดี ท่ี 9

วันพฤหัสบดี ท่ี 20

วันศุกร์ ท่ี 21

วันเสาร์ ท่ี 22

วันพุธ ท่ี 26

วันพฤหัสบดี ท่ี 27

วันท่ี 29 - 30

วันอังคาร ท่ี 18

วันเสาร์ ที่ 8

13.00 - 15.00 น.

19.00  -  20.00 น.

10.00 - 11.00 น.

09.00 - 12.00 น.

18.00 - 22.00 น.

19.00  -  20.00 น.

19.00  -  20.00 น.

10.00 - 17.00 น.

19.00 - 20.00 น.

19.00 - 20.00 น.

9.00 - 18.00 น.

มีนาคม / March 2023

เมษายน / April 2023








